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План  мероприятий 

по реализации  Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса                                  

«Готов  к труду и обороне» 

МКОУ НОШ –ДС ЭМР 

на 2020-2021 учебный год 

№ 

Наименования 

спортивного 

мероприятия 

Возрастная 

группа 

обучающихся 

Дата 

проведения 
Ответственные 

1 

Создание 

нормативно- 

правовых баз 

 сентябрь Администрация 

2 «Кросс Нации» 2-9кл. сентябрь 

Учитель 

физкультуры, 

 кл рук. 

3 

Мониторинг 

физического 

развития 

2-9 кл. 
Каждый 

четверг 

Учитель 

физкультуры 

4 

Педагогический 

совет по теме: 

 «Привлечение 

родителей к 

подготовке и сдаче 

норм ГТО» 

 сентябрь Администрация 

5 

Регистрация 

педагогического 

коллектива на сдачи 

ГТО 

 
В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

6 
Муниципальный 

фестиваль ГТО 
2-9кл. сентябрь 

Учитель физ-ры  

Кл. рук. 

7 

Классные часы «В 

здоровом теле – 

здоровый дух» 

2-9кл октябрь кл. рук. 

8 

Школьный этап 

Всероссийских 

соревнований 

«Президентские 

состязания» 

2-9 кл 
Октябрь 

ноябрь 

Педагог-

организатор  

кл.рук. 



9 

Общешкольное 

собрание «О 

всероссийском 

физкультурно- 

спортивном 

комплексе «Готов к 

труду и оборон» 

5-9кл ноябрь 
Учител. физ-ры  

Кл. рук. 

10 

Школьные 

соревнование 

«Веселая скакалка» 

2-9кл ноябрь 
Учитель физ. 

Кл. рук. 

11 

Веселая эстафета 

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

5-9кл. декабрь 
Учитель физ-ры 

Кл. рук. 

12 
Спортивная зимняя 

многоборье 
5-9кл 

Январь 

февраль 

Учитель физ-ры 

Кл. рук. 

13 

Районные 

спортивные 

соревнования по 

лажной подготовке 

4-9кл 
Январь-

март 
Учитель физ-ры 

14 

Подвижные игры на 

улице «Богатырские 

потешки» 

2-6 кл февраль 

Педагог-

организатор  

Кл.рук. 

15 

Привлечение 

родителей в 

подготовке сдачи 

норм ГТО 

 
Сентябрь 

май 
Администрация 

16 

Школьный этап 

конкурса 

«Безопасное 

колесо» 

5-9кл апрель Учитель физ-ры 

17 

Легкоатлетическое 

эстафета 

посвященный 75 

лет  Победы 

2-9кл май 
Педагог -

организатор 

 


